Freunde einladen - zu Hause

gemiitlich zusammensitzen -
die Gesundheitsparty!

Ich komme zu lhnen! -
Sie erhalten Antwort auf Ihre Gesundheits- und

Erndhrungsfragen, kdnnen sich Gber Gesundheits-

produkte informieren und diese bei mir bestellen.

Themen:

Entschlackung, Leistungssteigerung, unraffiniertes Salz,
Heilerde, Aloe vera, Effektive Mikroorganismen ...

(Kosten: 8 € / Person bei Beratung, bei Bestellungen keine Kosten)

Susanne Georgi

Gesundheits-, Erndhrungs-, Lebensberatung

Still-, Trageberatung, Wertevermittlung, Suchtpravention, Kreativkurse
Niederzwonitzer Str. 9, 08297 Zwonitz

Telefon 037754 794198, Funk 0174 3564534, SusanneGeorgil@gmx.de




Gesundheitsvortrage

Das Thema Salz mal aus Sicht

der Natur!

Ist das was wir unter Salz verstehen
noch Natur?

Was macht die Industrie aus dem
kostbaren ,Weil3en Gold"?

Schauen wir uns das gesundheits-
fordernde Potential von unraffiniertem
Salz an, das alte Hausmittel, welches
unsere Omas noch nutzten!

Was ist eine natiirliche Lebensweise
fiir den Menschen?

Biologische Voraussetzungen fur opti-
male Korperfunktionen.

Wie steht es mit dem Wissen, was wir
in der Schule und in den Medien ver-
mittelt bekommen?

Ist es vielleicht nicht die ganze Wahr-
heit? Lernen wir die Physik, Chemie
und Biologie aus einer anderen Sicht-
weise kennen.

Was heif3t eigentlich gesunde
Erndhrung?

Wie kann ich selbst die verschiedenen
Meinungen beurteilen?

Wir brauchen einen neutralen Stand-
punkt zur Beurteilung!

In jeder Ansichtsweise liegt ein biss-
chen Wahrheit, wir missen das Puzzle
nur richtig zusammenfiigen und das
fUr uns Wichtige herausfinden.

Einkauf - kochen ... was, woher, wie?
Praktische Umsetzung gesunder Kost.
Es ist nicht aufwendiger, teurer oder
komplizierter — es erfordert nur etwas
Umdenken.

Man muB nur den Mut haben es anders
zu machen, als die grofle Mehrheit.
Wer es nicht nur halbherzig beginnt,
dem garantiere ich volle Zufriedenheit!



